Tour durch die Franzosischen

Alpen
22.-26. August 2012

Highlights
¢ Neue Region — Verdun-Schlucht
e 2210 km
e 43 Passe davon 19 Uber 2°000m Hbéhe
e 42’715 Héhenmeter im Anstieg
e Route des Grand Alpes



Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Teilnehmer:
Nr. | Fahrer Vorname | Fahrzeug Beifahrer | Zimmer | Handy Ort
Fahrer / Beifahrer
1 | Dibke Thomas |KTM X-Bow Nadja Dz CH-Kisnacht
2| Zaisberger |Manfred |Porsche 997 4S Annerose Dz A-Dornbirn
Cabrio
3| Hebeisen | Christian | Porsche 911 GT2 Vanessa Dz CH-Zurich
Gerritsen
4 | Rigoni Roland | Alfa Romeo Spider EZ CH-Zurich
5| Fassnacht |Barbara |BMW 1M Andrea Dz CH-Zurich
Huder
6 | Horst Raphael |Porsche Cayman S EZ CH-Zurich
7 | Weber Fritz KTM X-Bow EZ CH-Ossingen
8 | Steinrticken | Julius Porsche Cayman R EZ D-Minster
9 |Lademann | Falk Ford Streetka/Focus | Stephanie Dz CH-Gilattfelden
RS Klocke
10 | Kaeslin Olivier Audi R8 / Porsche Edith Dz CH-Knonau
Boxster Reddig
Tempolimits:
Frankreich
(km/h)
Ausserorts 90/110 (2 Spuren)
Innerorts 30
Autobahn 130 (110 bei Regen)
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012
Route: 2’180 km, 38 Passe, 40’185 Héhenmeter im Anstieg
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012
Mittwoch 22.08.2012 — 10 Passe, 9760 Hohenmeter

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.

Raststatte Bern, Monthey, Morginspass (1369m), Col du Corbier ~ Tignes 500 km 9 h
Wiirenlos (1237m), Col des Gets (1165m), Cluses, Col de la

Colombiere (1613 m), Col des Aravis (1486 m), Col des

Saisies (1633 m), Col du Joly (1989m), Signal de

Bisanne (1941m), Col de Méraillet (1605m), Cormet de

Roselend (1968m), Bourg St Maurice

Zeitplan:

07.45 Uhr Treffen Raststatte Wirenlos, Fahrtrichtung ,,Basel/Bern®
08.00 Uhr  Abfahrt

14.00 Uhr  Mittagessen im Restaurant La Ferme du Chozal

15.30 Uhr  Weiterfahrt

18.30 Uhr  Ankunft Hotel

19.30 Uhr  Abendessen

%Y

7
7

Tankstopp
Coop, Montey (210 km)
Elan, Bourg-Saint-Maurice (420 km)

Mittagessen:

Hobtel & Restaurant La Ferme du Chozal
73620 Hauteluce
Tél 00334793818 18

informations@lafermeduchozal.com

Menu: Amuse-bouche, Fresh cheese in a cucumber and
melon gaspacho, fresh herbs and flowers, Pork from
Venthon, vegetables cooked in a wook, Light raspberry
cake

Ubernachtung:

Hotel Le Marais

Les Boisses

73320 Tignes

Tel : 0033 479 064 006
www.hotel-le-marais.com
lemaraisdesboisses@wanadoo.fr
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Geplante Route:
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012
Donnerstag 23.08.2012 — 11 Passe, 8°445 Hohenmeter

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.

Tignes Col du Iseran (2770m), Col du Telegraphe (1566m), Col Valberg 365 km 7 h
de Galibier (2556m), Col du Lautaret (2058m),
Briangon, Col d'lzoard (2360 m), Guillestre, Col de Vars
(2109m), Col de Restefond (2678m), Col de Raspaillon
(2514m), Col de la Bonette (2715m), Cime de la
Bonette (2802m), ), Isola, St Sauveur sur Tinée, Col de
la Couillole (1678m), Beuil

Zeitplan:

08.30 Uhr  Abfahrt

13.30 Uhr  Mittagessen im Refuge Le Napoléon
15.00 Uhr  Weiterfahrt

17.30 Uhr  Ankunft Hotel

17.45 Uhr  Abfahrt Zusatzoption

19.45 Uhr  Abendessen

Tankstopp

ol Total/Elf, Modane (80 km)
Intermarché /Total, Briangon (165 km)
Elf, Beuil (360 km)

Mittagessen :

Hotel Refuge Le Napoléon
Col de Vars, 05560 Vars
Tél : 0033 4 92 46 50 00

http://www.refuge-napoleon.com/
Menu : Tarte mit Walnissen und Blauschimmelkése aus der
Auvergne, Lamm-Curry

Ubernachtung :
HOTEL L'ADRECH DE LAGA | —
63 AVENUE DE VALBERG PR
06470 VALBERG

TEL : 0033 493 02 51 64
adrech hotel@wanadoo fr
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Geplante Route:

Franzdsische-Alpen-Tour 2012
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Zusatzoption vor dem Abendessen: 2 Passe, 2’500 Hohenmeter

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.
Valberg Col de Valberg (1669m), Col de la Cayolle (2327m) Valberg 94 km 2 h
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012
Freitag 24.08.2012 — 7 Passe, 4°‘890 Hohenmeter

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.

Valberg Col de Valberg (1669m), Col des Champs (2093m), Valberg 400 km 75 h
Daluis, Schlucht Gorges de Daluis, Col de Toutes
Aures prés Vergons (1124m), Col de Cheiron (887m),
Verdun-Schlucht, Balcons de la Mescala, Corniche
Sublime, Col d’llloire (964m), Cirque de Vaumale,
Route des Cretes, Col d’Olivier (711m), Col d’Ayens
(1032m), Col de Toutes Aures prés Vergons (1124m),
Schlucht Gorges du Cians

Zeitplan:

08.30 Uhr  Abfahrt

13.00 Uhr  Mittagessen im LES CAVALETS
15.00 Uhr  Weiterfahrt

18.30 Uhr  Ankunft Hotel

19.15 Uhr  Abendessen

Tankstopp
) Station-Service le Relais, Guillaumes (65 km)
Total, Castellane (130/300 km)

Mittagessen :

LES CAVALETS

Route du Barrage —

F-83 630 BAUDUEN
http://www.lescavalets.com
Email : contact@lescavalets.com
Tél: 0033 4 98 10 62 40

Menu: Salat mit warmem Ziegenkase,
Lammkeule mit Krautern gebraten

Ubernachtung :

HOTEL L'ADRECH DE LAGA
63 AVENUE DE VALBERG B
06470 VALBERG

Tel : 0033 493 02 51 64
adrech-hotel@wanadoo.fr 25 \
http://www.adrech-hotel.com % =
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Geplante Route:
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012
Samstag 25.08.2012 — 8 Passe, 8°240 Hohenmeter

Start Fahrstrecke / Programm Ziel

Valberg Schlucht Gorges du Cians, Col St-Michel (1431m), Col  Tignes
d"Allos (2250m), Col de Vars (2109m), Guillestre, Col
d'lzoard (2360 m), Col du Lautaret (2058m), Col de
Galibier (2556m), Col du Telegraphe (1566m), Col du
Iseran (2770m)

Zeitplan:

08.30 Uhr  Abfahrt

12.30 Uhr  Mittagessen im Refuge Le Napoléon
13.45 Uhr  Weiterfahrt

17.30 Uhr  Ankunft Hotel

Takstopp

Station-Service, Annot (45 km)

Elf, Villars-Colmars (75 km)
Esso/Total, Barcelonnette (120 km)
Total, Briangon (220 km)

Total, Modane (315 km)

Mittagessen :

Hotel Refuge Le Napoléon
Col de Vars, 05560 Vars
Tél : 0033 4 92 46 50 00

http://www.refuge-napoleon.com/
Menu : Gemise-Terrine mit Krauterdip, Perlhuhn an getrockneten
Frichten

Ubernachtung:

Hotel Le Marais

Les Boisses

73320 Tignes

Tel : 0033 479 064 006
www.hotel-le-marais.com
lemaraisdesboisses@wanadoo.fr
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Geplante Route:
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Sonntag 26.08.2012 — 5 Passe, 6°350 Hohenmeter

Start

Tignes

Zeitplan:
08.45 Uhr
12.30 Uhr
13.30 Uhr
17.15 Uhr

Tankstopp
B

Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.
Aosta, Kleiner St. Bernhardpass (2188m), Gr. St. Wirenlos 440 km 6,5 h

Bernardpass (2469m), Col des Planches (1411m), Col
de la Croix (1779m), Col des Mosses (1445m)

Abfahrt

Mittagessen in Pizzeria La Botte
Weiterfahrt

Ankunft Raststatte Wirenlos

Agip, Martigny (175 km)

Elf, Villars-Colmars (75 km)
Esso/Total, Barcelonnette (120 km)
Total, Briangon (220 km)

Total, Modane (315 km)

Mittagessen:

Pizzeria La Botte

place Saint-Michel 6

1920 Martigny

Telefon: 027 722 27 60

Menu : Gemischter Salat, Tris di Pasta

©Thomas Dibke, Stand: 09.08.2012 13/28



Franzdsische-Alpen-Tour 2012
Geplante Route:
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Passiibersicht:

Pas de Morgins

Hoéhe: 1372 Meter

Lange: 36 km

Region: Wallis/Haute-Savoie
Ausgangspunkt: Monthey

Lange: 15,8 km
Ausgangspunkt: Bonnevaux

Lange: 20,1 km

Die StraBe Uber den Pas de Morgins verbindet den Ort Morgins im gleichnamigen

schweizerischen Tal mit Chatel im Tal der Abondanse im franzésischen Hochsavoyen. Der
Grenzubergang befindet sich an der Scheitelnthe; noch auf Schweizer Seite passiert man
den kleinen See Lac la Cassiére. Der Ubergang ist eine gute Alternative zur weiter stdlich
liegenden verkehrsreicheren Strecke tber den Col des Montets und den Col de la Forclaz.

Col du Corbier
Hoéhe:

Lange:

Region:
Ausgangspunkt:
Lange:
Hochststeigung:
Ausgangspunki:
Lange:
Hochststeigung:

1237 Meter

9 km
Haute-Savoie
Bonnevaux
4,4 km

12%

Le Biot

5,0 km

11%

Die Uber den mitten im Chablais gelegenen Col du Corbier fihrende StraBe verbindet
Seytroux (SW) mit Bonnevaux (NO). Die StraBe ist gut zu fahren und bietet neben schéner
Landschaft auch eine interessante Streckenfihrung mit etlichen Kehren. Die Scheitelhéhe
des Passes ist jedoch eher unspektakular: Sie ist Basisort des Skigebiets Le Biot und hat im
Sommer die dem entsprechende » Atmosphare«.

Col des Gets
Hbéhe:
Region:
Hohe:

1165 Meter
Haute-Savoie
1165 m

Der eher unscheinbare Col des Gets, mitten im Ort Les Gets gelegen, ist der nérdlichste
Pass an der Route des Grandes Alpes .

Col de la Colombiere

Hoéhe:

Lange:

Region:
Wintersperre:
Ausgangspunki:
Lange:
Hoéchststeigung:
Ausgangspunki:
Lange:
Hoéchststeigung:

1597 Meter

37 km
Haute-Savoie
Dezember - April
Cluses

23,9 km

11%
Saint-Jean-de-Sixt
13,4 km

9%

Die durchgehend asphaltierte und nur wenig befahrene StraBe tUber den Col de la

Colombiére verbindet Cluses im Arve-Tal mit Le-Grand-Bornand im Tal der Borne. Der Pass
liegt an der Route des Grandes Alpes .

Titel: Col des Aravis
Hohe: 1490 Meter
Lange: 21 km
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Region: Haute-Savoie/Savoie
Wintersperre: Dezember - April
Ausgangspunkt: Saint-dean-de-Sixt
Lange: 9,8 km

Hochststeigung: 9%

Ausgangspunkt:  Flumet

Lange: 11,3 km

Hochststeigung: 10%

Eine der schonsten Strecken des Savoyens fiihrt Gber den Col des Aravis. Sie verlauft in
Serpentinen von La Clusaz bis zum Pas durch das Tal von Les Etages, am FuB3 der steilen
Felswande des Etale, dessen eigentiimliche Silhouette sich vor dem Himmel abzeichnet. Auf
den benachbarten Hangen blihen ab Ende Mai Alpenveilchen und Enzian, die zu Beginn
des Sommers von Alpenrosen abgelést werden. Zu den Héhepunkten gehdrt, vor allem am
Spatnachmittag, der Blick vom Aravispass auf den Montblanc im Westen.

Die Stdrampe fuhrt durch die Gorges de I'Arondine, ein tief in den Felsen gegrabenes
Flusstal, in dem zu Beginn des 20. Jh.s. Schiefer abgebaut wurde.

Col des Saisies

Hoéhe: 1658 Meter

Lange: 30 km

Region: Savoie

Ausgangspunkt: Flumet

Lange: 14,8 km

Ausgangspunkt: D218 zw. Beaufort und Villard-sur-Doron
Lange: 15,4 km

Der Col des Saisies bildet das Bindeglied zwischen der Strecke Gber den Col des Aravis im
Nordwesten und den Cormet de Roselend im Slidosten.

Der Anstieg zum Col des Saisies beginnt in Flumet mit der Uberfahrt der tiefen Arly-Schlucht
auf einer malerischen schmalen Steinbriicke. Direkt nach der Bricke folgen zwei oder drei
kurze und steile Serpentinen, bevor die D218 sich ihren Weg den Hang hinauf mit leichter
Steigung fortsetzt.

Col du Joly
Region: Savoyen
Héhe: 1989 m

Eine Empfehlung wert ist die in der 5. Kehre der zum Col des Saisies fliihrenden D217B
(Stdrampe) nach NO abzweigende StraBe, die durch das Val de Dorinet zum im Norden des
Beaufortain gelegenen Col du Joly fihrt (SG 3). Der Scheitel des Passes mit Parkplatz und
bewirtschafteter Hitte bietet einen herrlichen Blick auf die Westflanke des Mont Blanc (4807
m).

Signal de Bisanne

Region: Savoyen

Hoéhe: 1941 m

Der Stich zum Signal de Bisanne zweigt von der D123, einer Alternativstrecke zur Sidrampe
des Col des Saisies, ab. Ein Abstecher, der sich besonders wegen der herrlichen Aussicht
auf den Mont Blanc und die Berge des Beaufortain lohnt.

Interessanter als die Anfahrt von Les Saisies (O) ist dabei die Strecke, die sich aus dem
Doron-Tal in vielen Kehren am Siidhang der Bisanne hinaufzieht.

Der kurze, von der D123 abzweigende Stich bis zum Gipfel ist einspurig, die Steigung
erreicht max. 15%. Der Rest der Strecke ist asphaltiert und sehr gut ausgebaut (SG 2). Am
Sidhang gibt es auBerdem ein Netz von kleinen StraBen und Wegen, Uber die weitere
Hochpunkte auf dem Westauslaufer zuganglich sind (La Croix de Coste, 1800 m).

Col de Méraillet (Col de Meraillet)

Hoéhe: 1611 Meter
Lange: 40 km
Region: Savoie
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Ausgangspunkt: Beaufort

Lange: 12,2 km
Ausgangspunkt: Bourg Saint Maurice
Lange: 2 7,7 km

Der Col de Méraillet ist eine Vorpass vom Cormet de Roselend (1972) - FR - Alpen - Savoie
von Beaufort kommend.

Am Col de Méraillet ist auch die Abzweigung zum Col du Pré (Col du Pre) (1712) - FR -
Alpen - Savoie.

Cormet de Roselend

Hoéhe: 1972 Meter

Lange: 40 km

Region: Savoie
Ausgangspunkt: Beaufort

Lange: 20,4 km
Ausgangspunkt: Bourg-Saint-Maurice
Lange: 19,5 km

Diese mehrere Kilometer lange Senke verbindet in 1900 m Hbhe die Téler von Roselend und
Les Chapieux. Es ist eine einsame, mit felsen Ubersate Weidenlandschaft. Im Stden ragt die
Aiguille du Grand Fond (2889 m) auf. Von der Anhdhe rechts (am Gipfelkreuz zu erkennen)
bieitet sich ein weiter Blick auf die Berge oberhalb des Vallée des Chapieux.

Col de I'lseran (Col de I'lseran)

Hoéhe: 2773 Meter

Lange: 71 km

Region: Savoie
Wintersperre: November - Juli
Ausgangspunkt: Bourg-Saint-Maurice
Lange: 43,6 km

Hochststeigung: 10%

Ausgangspunkt: Lanslebourg-Mont-Cenis

Lange: 7,6 km

Hochststeigung: 11%

Die StraBe Uber den Col de I'lseran verbindet seit 1936 die Tarentaise mit der Maurienne.
Der 2764 m hohe Pass ist der héchste Abschnitt der Route des Grandes Alpes. Auf ihrer
Strecke erwarten Sie spektakulare Panoramen auf die seltene Vielfalt und herbe Schénheit
der Gebirgswelt. Ein unvergeBliches Erlebnis.

Col du Télégraphe (Col du Telegraphe)

Hoéhe: 1576 Meter

Lange: 71 km

Region: Savoie

Ausgangspunkt:  Saint-Michel-de-Maurienne
Lange: 12,2 km

Ausgangspunkt: Briangon

Lange: 58,3 km

Auf der Fahrt von St-Michel bis zum Col du Télégraphe hat man einen eindrucksvollen Blick
auf den Croix des Tétes, der sich Gber dem engen Tal erhebt. Dahinter ragt der Perron des
Encombres auf (2825 m). Im Nordosten sieht man die Gletscher der Péclet-Polset-Gruppe.
Von dem Felssporn nérdlich des Passes bietet sich ein schéner Blick hinunter ins Tal der
Arc. Die StraBe fuhrt weiter zum Col du Galibier (2645) - FR - Alpen - Savoie/Hautes Alpes.

Col du Galibier

Hoéhe: 2645 Meter

Lange: 69 km

Region: Savoie/Hautes Alpes

Wintersperre: Oktober - Juni
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Ausgangspunkt:  Saint-Michel-de-Maurienne

Lange: 34,1 km

Hochststeigung: 12%

Ausgangspunkt: Briangon

Lange: 34,5 km

Hochststeigung: 10%

Die Strecke zwischen St-Michel-de-Maurienne und Briancon ist neben der Uber den Col de
I'lséran (Col de I'lseran) (2773) - FR - Alpen - Savoie die berihmteste der franzésischen
Alpen. Sie fuhrt durch eine atemberaubende schéne Hochgebirgslandschaft vom Vallée de
I'Arc zum benachbarten Vallée de la Valeoirette. Uber schwindelerregend steile Kurven geht
es immer héher hinauf, an fast senkrechten Steilhangen entlang durch eine zunachst noch
bewaldete Landschaft, die mit zunehmender H6he immer karger wird, bis nur noch die
nackten Felsen Ubrig bleiben. Héhepunkt der Fahrt ist der Blick vom Col du Galibier,
besonders wahrend der ersten und letzten Stunden des Tages.

Mit 2645 m ist der Galibierpass der zweithdchste Abschnitt der Route des Grandes Alpes
nach dem Col de I'lseran (Col de I'lseran) (2773) - FR - Alpen - Savoie.

Vom Pass lohnt sich ein Spaziergang zur Orientierungstafel hinauf (2704 m, 15 Minuten hin
und zuruck). Vom Aussichtspunkt, bei dem in 100 m Entfernung ein Markstein an den
Grenzverlauf zwischen Frankreich und Savoyen erinnert, bietet sich ein wundervolles
Panorama mit den Aiguilles d'Arves und dem Mont Thabor im Norden und dem Brianconnais
und den Ecrins-Gipfeln im Siiden.

Am Nordende des alten Tunnels steht ein Denkmal zu Ehren von Henri Desgranges, dem
Vater der am 15. Juni 1903 ins Leben gerufenen Tour de France mit einer Rundfahrt von
2.500 km Uber 6 Etappen. Der Col du Galibier ist eine der geflirchtesten Bergetappen des
Radrennens.

Bei der Abfahrt auf der Stidrampe bietet kurz vor dem Col du Lautaret (2045) - FR - Alpen -
Hautes Alpes der Meije mit dem Glacier de 'Homme (Massif des Ecrins) einen herrlichen
Anblick.

Col du Lautaret

Hoéhe: 2045 Meter
Lange: 66 km

Region: Hautes Alpes
Ausgangspunkt: Le Bourg-D'Oisans
Lange: 38,2 km

Hochststeigung: 10%

Ausgangspunkt: Briangon

Lange: 27,6 km

Hochststeigung: 7%

Trotz seiner relativ groBen Hbhe ist der Col du Lautaret (2057) einer der am meisten
befahrenen Passe der Dauphiné-Alpen. Daher das groBe Aufgebot an Raumfahrzeugen, die
daflr sorgen, dass die PassstraBBe fast den ganzen Winter Uber schneefrei ist.

Am hdéchsten Punkt des Passes flihrt ein Weg zum Jardin Alpin. In dem 2 ha groBen
botanischen Garten wachsen rund 2000 verschiedene Wildpflanzen und Heilkrduter aus den
Pyrenden, den Karpaten, dem Balkan, dem Kaukasus, dem Himalaja und den Rocky
Mountains. Oberhalb des botanischen Gartens bietet sich bei der Orientierungstafel ein
eindrucksvoller Blick auf den von Gletschern umgebenen Meije.

Auf dem Pass befindet sich ein Informationszentrum der Nationalparkverwaltung, in dem
Ausstellungen zu Geologie, Flora und Fauna stattfinden.

Col d'lzoard

Hoéhe: 2367 Meter
Lange: 49 km
Region: Hautes Alpes

Wintersperre: Oktober - Juni
Ausgangspunkt: Guillestre
Lange: 31,0 km
Hochststeigung: 12%
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Ausgangspunkt: Briangon
Lange: 18,4 km
Hochststeigung: 12%

Der Col d'lzoard verbindet das Briangonnais mit dem Queyras. Mit einer H6he von 2360 m
gehdrt der Pass zu einer der geflrchteten Etappen der Tour de France. Hinter ihm verandert
sich das Landschaftsbild; an die Stelle der grasbewachsenen Gipfel des Briangonnais treten
die felsig-kargen Anhéhen des Queyras.

Der Pass ist stdlich vom Col du Galibier (2645) - FR - Alpen - Savoie/Hautes Alpes der
hdchste Punkte auf der Route des Grandes Alpes.

Die StraBe fihrt durch Casse Déserte eine wilde, fremdartig anmutende Landschaft aus
zerklUfteten Felsen, zerfurchten Abhangen und Gerdlifeldern. Die trimmerférmigen
Felsspitzen, die Uber der PassstraBBe des Col d'lzoard aufragen sind auf eine geologische
Besonderheit des Orts zurlickzufihren: Zermalmte Kalksteinschichten und Gipsstein sind zu
einem gelblichen Konglomerat, der Cargneule, verschmolzen. Die harteren Teile dieses
Menggestein hielten der Erosion besser stand und blieben in Form von Felsnadeln stehen.

Col de Vars

Hoéhe: 2116 Meter

Lange: 37 km

Region: Alpes de Haute Provence/Hautes Alpes

Wintersperre:

nach Méglichkeit keine

Ausgangspunkt: La Condamine-Chatelard
Lange: 16,9 km

Hochststeigung: 10%

Ausgangspunkt: Guillestre

Lange: 19,6 km

Hochststeigung: 12%

Der Col de Vars, eine karge Schieferlandschaft mit Schafweiden, auf denen zwischen
vereinzelten Timpeln Sandsteinbécke aufragen, bildet eine wichtige Verbindung zwischen
dem Ubaye-Tal im Stden und dem Guil-Tal im Norden. Der Col de Vars gehért zur Route
des Grandes Alpes.

Col de Restefond

Hohe:

2678 Meter

Der Col de Restefond wird von dem tber mehrere Passe fiihrenden Alternativabschnitt der
Route des Grandes Alpes zwischen Roure (S) und Jausiers (N) tangiert, liegt jedoch nicht
unmittelbar an der StraBBe, sondern an einem Weg, der parallel zur D64, jedoch nérdliches
des Grates der Cime des Trois Serrieres entlang fuhrt.

Col de Raspaillon

Hohe:

2514 Meter

Der Col de Raspaillon liegt an dem tber mehrere hohe Passe fihrenden Abschnitt der Route
des Grandes des Alpes zwischen St-Etienne-de-Tinée (S) und Jausiers (N).

Col de la Bonette

Hoéhe: 2712 Meter

Lange: 48 km

Region: Alpes de Haute Provence/Alpes Maritimes
Wintersperre: November - Juni

Ausgangspunkt: Jausiers

Lange: 22,7 km

Hochststeigung:  12%

Ausgangspunkt: Saint-Etienne-de-Tinée

Lange: 24,8 km

Hochststeigung: 14%

Der Col de la Bonette verbindet das Ubaye- mit dem Tinée-Tal. Die in den 60er Jahren
ausgebaute StraBe Uber den Col de la Bonette ist die héchste AlpenstraBe Frankreichs. Ein
Teil von ihr fUhrt Gber den Mercantour-Nationalpark.
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Cime de la Bonette

Hoéhe: 2862 Meter
Region: Alpes de Haute Provence/Alpes Maritimes
Wintersperre: November - Juni

Die kurze StraBe, die den Gipfel der Cima de la Bonette umrundet, beginnt und endet am
Col de la Bonette. Die EinbahnstraBenregelung fir die mittlerweile komplett asphaltierte
StraBenschleife wurde inzwischen aufgehoben. Am markierten Punkt befindet sich ein
Gedenkstein und eine Aussichtstafel, der Blick von hier aus tber die Alpen ist einfach
atemberaubend, gute Sicht vorausgesetzt.

Schon die Fahrt auf RingstraBe vermittelt ein herrliches Panorama, aber der Gipfel selbst,
von der StraBe aus in ca. 15 Minuten zu erreichen, setzt mit seinem Rundblick noch eins
drauf - den kurzen Anstieg sollte man auf keinen Fall versaumen!

Col de la Couillole

Hoéhe: 1678 Meter

Zwischen Beuil (W) und Saint-Sauveur-sur-Tinée (O) fuhrt die D30 Uber den zur Route des
Grandes Alpes gehdrenden Col de la Couillole.

Achtung: Bei stérkeren Regenféllen kann es zu gefahrlichem Steinschlag kommen!

Col de Valberg

Hoéhe: 1669 Meter

Der mitten im gleichnamigen Ort gelegenen Scheitel des Col de Valberg, der — ahnlich wie
der Colle di Sestriere — eher als Wintersportort denn als Pass bekannt ist, stellt einen
Ubergang zwischen Guillaumes (W) und Beuil (O) dar und verbindet damit gleichzeitig auch
die Nordseiten der beliebten Strecken durch die Daluis- und die Ciansschlucht.

Flr die Westseite gibt es zwei mdgliche Strecken: Zum einen die »offfizielle« PassstraBBe
D28 von Guillaumes Uber Les Pourchiers, zum anderen die zwar mit einem kleinen Umweg
verbundene, aber dafiir schmalere und weniger befahrene D29 Gber Péone und Les
Amignons. Auch fir die Ostseite gibt es mit der Route Uiber den Col d’Espaud eine
Alternative zur D28.

Schlucht Gorges de Daluis

Hbéhe: 800 Meter

Zwischen Guillaumes und Daluis bildet das Tal der Var einen tief eingeschnittenen Canon.
Die StraBe verlauft hoch Uber dem Grund der Schlucht am Rand der fast senkrecht
abfallenden Wande und bietet eindrucksvolle Blick in die Tiefe.

Der Punkt bezeichnet die Pont de la Mariée, eine die Schlucht Gberspannende Bogenbriicke,
die das nérdliche Ende der eindrucksvollen Strecke markiert.

Col de la Cayolle

Region: Hochprovence

Hoéhe: 2327 m

Die zur Route des Grandes Alpes gehdérende Strecke tber den Col de la Cayolle verbindet
Barcelonette im N mit Saint-Matrin-d’Entraunes im Siiden und stellt eine Alternative zur
Strecke Uber den Col d’Allos und den Col des Champs dar. Trotz der z.T schlechten und
engen StraBe ist der Col de la Cayolle einer der landschaftlich schénsten und
abwechslungsreichsten Pésse der Westalpen auf dem Weg in Richtung Mittelmeer.
Zwischen Uvernet-Fours und Saint-Laurent fihrt die StraBe auf etwa 5 km durch die Gorges
du Bachelard, eine enge Schlucht.

Verdun-Schlucht

Region: Hochprovence

Hoéhe: 800 m

Der Grand Canyon du Verdon ist Westeuropas gréBte und eindrucksvollste Schlucht. Auf 21
Kilometern wird hier der Lauf des Verdon von senkrecht abfallenden, bis zu 800 m hohen
Felswanden eingeschlossen. An einigen Stellen verengt sich dabei die Schlucht bis auf
wenige zehn Meter.
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StraBen verlaufen auf beiden Seiten oberhalb des Canyon. Teilweise liegen sie hart am
Rand, es gibt viele Aussichtspunkte, von denen aus man einen Blick in die Tiefe werfen
kann. Der Grund des Canyon ist am oberen (6stlichen) Ende Uber den Wanderweg "Sentier
Martel" auf ca. 14 km auch begehbar.

Corniche Sublime

Die HbhenstraBe Route de la Corniche Sublime beginnt in Comps-sur-Artuby, einst im Besitz
der Tempelritter und spéter des Johanniterordens. Das Dorf dréngt sich an den Fuf3 eines
Felsens, auf dem sich die Eglise St-André (13. Jh.) erhebt. Von oben erstreckt sich der Blick
Uber die Plans de Provence und die Schlucht des Artuby. Nun erreicht man die
beeindruckenden Felsterrassen der Balcons de la Mescla, die den Fluss Uberragen. Auf der
Weiterfahrt hat man zwischen den beiden Fayet-Tunneln eine herrliche Aussicht auf die
Biegung des Carions und die Steilklippe Falaise des Cavaliers mit einer H6he von 250 bis
400 m und einer Lange von Gber 3 km. Nach dem Pas de I'lmbut, von dem man 400 m in die
Schlucht hinunterblickt, dringt die StraBe in den Talkessel Cirque de Vaumale ein. Hier 6ffnet
sich der Blick zum Ausgang der Schlucht, in der Ferne sieht man das Luberon, die Montagne
de Lure und den Mont Ventoux. Am nun folgenden Col d'llloire verlasst die StraBe die
Schlucht. Man sollte einen letzten Blick zurlick auf den Grand Canyon werfen, bevor im
weiteren StraBenverlauf das grinlich-blaue Wasser des Lac de Ste-Croix, in den sich der
Verdon ergieBt, in Sicht kommt. Der Stausee wurde 1975 angelegt und ist heute von
hibschen Dérfern und bestens flir den Wassersport geeigneten Stranden umgeben. Unweit
des Sees endet der Ausflug in dem reizvollen und herrlich gelegenen Dorf Moustiers-Ste-
Marie. Die sehr alten Hauser in den kleinen G&sschen sehen von weitem aus wie eine
provenzalische Krippe. Berlihmt ist der Ort jedoch vor allem fiir seine feinen weiBen
Fayencen.

Cirque de Vaumale

Region: Hochprovence

Hoéhe: 1201 m

Der an der wohl eindrucksvollsten Schlucht Westeuropas, dem Grand Canyon du Verdon,
liegende Cirque de Vaumale bildet den héchsten Punkt der aussichtsreichen, "Corniche
Sublime" genannten StraBe, die an der Siidseite der Schlucht entlang fuhrt

Route des Cretes

Region: Hochprovence

Héhe: 1330 m

Der Pas de I'’Abauc ist der héchste Punkt der RingstraBe D23, die auch als Route des Crétes
bezeichnet wird und auf der Nordseite des Grand Canyon du Verdon entlangfihrt. Die nur im
Uhrzeigersinn durchgehend befahrbare RingstraBe bietet herrliche Tiefblicke in Westeuropas
gr6éBte und eindrucksvollste Schlucht.

Schlucht Gorges du Cians

Hbéhe: 1440 Meter

Die breit ausgebaute, immer wieder von kurzen Tunneln unterbrochene D28 durch die obere
Ciansschlucht ist ein landschaftlicher Leckerbissen der besonderen Art. Vor allem der
Kontrast zwischen dem braun-roten Gestein und dem Grln der Vegetation machen die
Strecke zu einem Erlebnis. Leider verdirbt der fast autobahnahnlichen Ausbau zum Teil den
abenteuerliche Charakter der Landschaft.

Col des Champs

Hoéhe: 2045 Meter

Lange: 28 km

Region: Alpes de Haute Provence/Alpes Maritimes
Wintersperre: November - Mai

Ausgangspunkt: Colmars (1247)

Lange: 11,4 km

Hochststeigung: 14%
Ausgangspunkt:  Saint-Martin-D'Entraunes
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Lange: 16,1 km

Hochststeigung: 11%

Der Col de Champs verbindet die Hochtéler des Verdon und des Var. Die StraBe flhrt nah
an der geographischen Passhéhe (2095) vorbei, auf der die Grenze zwischen den
Departements Alpes Maritimes und Alpes de Haute Provence verlauft. Die schmale,
kurvenreiche und auch landschaftlich beeindruckende D2 / D78 Uiber den Col des Champs
verbindet Saint-Martin-d’Entraunes (SO) mit Colmars (W) und damit auch die Stidrampen
von Col de la Cayolle und Col d’Allos. Die StraBe tangiert den Pass unterhalb des
Ostauslaufers des Dent de Liévre eigentlich nur, denn der nur zu FuB erreichbare Scheitel
(2191 m) liegt einige hundert Meter norddstlich der StraBe.

Am 6stlichen Einstieg bei Saint-Martin-d’Entraunes hat man die Wahl zwischen der neuen
»entscharften« Route d’Ubac (D78) oder der schmalen und kehrenreichen alten Trasse
(D278). Die gesamte Strecke ist asphaltiert, aber stellenweise nur einspurig und nicht immer
im besten Zustand.

Col St-Michel
Region: Hochprovence
Hoéhe: 1431 m

Die z.T. recht schmale D 908 Uiber den Col de la Colle-Saint-Michel verbindet Thorame-
Haute (NW) mit Le Fugeret (SO).

Tipp: Kommt man von Le Fugeret und halt sich vor der Briicke rechts des Flusses an der
Ostflanke des Tals, gelangt man nach Méailles. Von hier aus fihrt ein StraBchen Uber 9
Kehren zunachst hinunter zum Talboden und anschlieBend tber weiter 4 Kehren Westflanke
des Tales hinauf zur D 908.

Col d’Allos

Hoéhe: 2240 Meter

Die StraBe Uber den Col d’Allos verbindet die Orte Colmars und Barcelonette. Vom Ort Allos
an der Sidrampe zweigt ein Stich zur Cabane du Laus und zum Allos-See ab. Fahrt man
den Pass von N nach S, bietet sich von Colmars aus die Weiterfahrt zum Col des Champs
an.

Kleiner St. Bernhardpass

Hoéhe: 2190 m

Die StraBe Uber den Grenzpass Col du Petit St-Bernard verbindet das Iséretal im
franzdsischen Département Savoyen mit dem Aostatal in Italien. Die durchgehend
zweispurige und gut ausgebaute Strecke mit einer max. Steigung von nur 9 % sorgt mit
insgesamt 52 Kehren fir FahrspaB.

Am Scheitel steht ein Hospiz, dessen Ursprung, wie beim Col du Grand St. Bernard auf
Bernhard von Menthon zuriickgeht. Unweit der Passhdhe befindet sich ein botanischer
Garten. Diverse Relikte wie Panzersperren kiinden von der kriegerischen Vergangheit.

Gr. St. Bernardpass

Hoéhe: 2467 m

Die StraBe Uber den Col du Grand-Saint-Bernard verbindet Martigny im Schweizer Kanton
Wallis (N) mit Aosta im italienischen Aostatal (SO). Bis zur Fertigstellung des StraBentunnels
war dieser Pass einer der wichtigsten Alpentibergange. Das noch heute am Scheitel
stehende Hospiz wurde im 11. Jahrhundert von Bernhard von Aosta gegriindet, dem auch
der Pass seinen Namen verdankt.

Ebenfalls von hier stammen die Bernhardiner-Hunde, die vor allem als Rettungshunde fiir die
Suche nach Lawinenopfern bekannt geworden sind.

Winterschaden sind grésstenteils beseitigt, Ende Juni 2011 waren einzelne beampelte
Baustellen auf der Sidrampe zum Aostatal.

Col des Planches (1411m)

Region: Wallis
Hoéhe: 1411 m
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Der Weg Uber den Col des Planches stellt — neben dem Col du Lein — eine weitere
Maoglichkeit dar, vom Rhénetal ins Val d’Entremont (oder umgekehrt) zu gelangen, ohne den
Weg um den Westauslaufer des La Crevasse herum zu nehmen. Zwar ist die Strecke auf
jeden Fall langer als der direkte Weg durch das Tal, dafiir bieten jedoch beiden Rampen
reichlich Kehren und herrliche Ausblicke in die beiden Téler.

Die »offizielle« PassstraBe zweigt westlich des Zentrums von Martigny an einem
Kreisverkehr von der Avenue du Grand Saint-Bernard ab und passiert nach ca. 2 km den
bereits etwa 300 m Gber dem Talboden auf einem Hochplateau gelegenen Ort Chemin-
Dessous. Die Strecke gewinnt dann Uber einige Kehren an Hbhe, erreicht den Ort Chemin
und folgt nun bis zum Scheitel dem Kamm ungefahr Richtung O.

Am Pass biegt der Weg nach S ab und fhrt Gber viele Kehren an der Stidflanke des Val
d’Entremont Uber Vens hinunter nach Sembrancher. Diese Strecke ist asphaltiert und mit SG
3 zu bewerten.

Wer am Scheitel dem Weg weiter nach O folgt, erreicht schlieBlich tber den Col du Tronc
den Col du Lein. Diese zum Teil unbefestigte und tiber schmale Wege fihrende Strecke ist
etwa mit SG 4 zu bewerteten.

Col de la Croix

Region: Westschweiz

Hoéhe: 1779 m

Der zwischen Villars-sur-Ollon (SW) und Ormont Dessus bzw. Les Diablerets (NO) gelegene
Col de la Croix verbindet das Rhonetal mit dem oberen Ormont. Sowohl der Scheitel als
auch die beiden gut ausgebauten Passrampen bieten sehr schéne Ausblicke z.B. auf das
Diablerets-Massiv (N) und die Dents du Midi (SW). In der Nahe der Passhéhe gibt es einige
eigenartige Felsgebilde, die »Greyis de la Croix«, die aus dem Gipsgestein durch Erosion
entstanden sind.

Col des Mosses

Region: Westschweiz

Hoéhe: 1445 m

Der in den in den Waadtlander Voralpen gelegene Col des Mosses verbindet das Rhonetal
bei Aigle mit dem Pays d’Enhaut bei Chateau-d’CEx. Der Pass bildet die Wasserscheide
zwischen Rhdéne und Rhein.

An der Passhdhe hat sich Gber die Jahre der Ferien- und Wintersportort Les Mosses
entwickelt.

Hinweis: Informationen aus http://www.4biker.eu und http://alpenrouten.de
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Regenvariante - Mittwoch 22.08.2012 — 8 Passe, 7°810 Hohenmeter

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.

Raststatte Bern, Monthey, Morginspass (1369m), Col du Corbier Tignes 500 km 8,5 h
Wiirenlos (1237m), Col des Gets (1165m), Cluses, Col de la

Colombiere (1613 m), Col des Aravis (1486 m), Col des

Saisies (1633 m),

Bisanne-{1941m); Col de Méraillet (1605m) Cormet de
Roselend (1968m), Bourg St Maurice
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Regenvariante — Donnerstag 23.08.2012 — 10 Passe

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.
Tignes Col du Iseran(2770m), Col du Telegraphe (1566m), Col Valberg 350 km 7 h
de Galibier (2556m), Col du Lautaret (2058m),
Briangcon, Cel-d'lzeard{2360-m); Guillestre, Col de Vars
(2109m), Col de Restefond (2678m), Col de Raspaillon
(2514m), Col de la Bonette (2715m), Cime de la
Bonette (2802m), ), Isola, St Sauveur sur Tinée, Col de
la Couillole (1678m), Beuil
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Regenvariante — Freitag 24.08.2012 — 1 Pass

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.

Valberg Col de Valberg (1669m), Cel-des-Champs{2093m); Valberg 390 km 7,5 h
Daluis, Schlucht Gorges de Daluis, Verdun-Schlucht,

Balcons de la Mescala, Corniche Sublime, Cirque de
Vaumale, Route des Cretes, Schlucht Gorges du Cians
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Regenvariante — Samstag 25.08.2011 — 8 Passe, 8°240 Hohenmeter

Start Fahrstrecke / Programm Ziel Fahrstrecke Dauer
ca.
Valberg Schlucht Gorges du Cians, Col St-Michel (1431m), Col  Tignes 390 km 7 h

d’Allos (2250m), Col de Vars (2109m), Guillestre, Ceol
d'izoard{2360-m}, Col du Lautaret (2058m), Col de
Galibier (2556m), Col du Telegraphe (1566m), Col du
Iseran (2770m),
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Franzdsische-Alpen-Tour 2012

Navigationsdateien fir TomTom und Navigon

Geplante Route Regenvariante

Mittwoch 2012 Franz Mi " 2012 Frank Mi REG 02 ¥
2012 Franz Mi 012
2012 Franz Mi 02

Donnerstag | 2012 Frank Do " 2012 Frank Do REG "
2012 Franz Do 012 2012 Frank Do REG 012
2012 Franz Do 02
2012 Frank Do Ver ¥

Freitag 2012 Frank Fr " 2012 Frank Fr REG "
2012 Franz Fr 012 2012 Frank Fr REG 012
2012 Franz Fr 02™®

Samstag 2012 Frank Sa " 2012 Frank Sa REG "
2012 Franz Sa 012 2012 Frank Sa REG 02
2012 Franz Sa 02

Sonntag 2012 Frank So
2012 Franz So 012
2012 Franz So 02

*itn  fir TomTom 2 Route von Start bis Mittag

1)

*.rte  far Navigon
Komplette Tagesroute

*3)
“4)

Route von Mittag bis Ziel
Verlangerungsvariante

Routendateien fir MOTORRAD oder AUTO MOTOR & SPORT
Tourenplaner

Geplante Route

Regenvariante

Mittwoch

2012FrankreichtourMi
2012FrankreichtourMio1 2
2012FrankreichtourMio2™®

2012FrankreichtourMiREG02 ™

Donnerstag

2012FrankreichtourDo " .
2012FrankreichtourDo01 2
2012FrankreichtourDo02

2012FrankreichtourDoVer ¥

201 2FrankreichtourDoREG:1)
2012FrankreichtourDoREG 2

Freitag

2012FrankreichtourFr *1)*
2012FrankreichtourFr01 *2)
2012FrankreichtourFr02™®

2012FrankreichtourDoREG " .
2012FrankreichtourDoREG01 2

Samstag

2012FrankreichtourSa "
2012FrankreichtourSa01™?
2012FrankreichtourSa02™

2011FranzmanntourMeerSA-Verl2" ™
2011FranzmanntourMeerSA-Verl2-Teil2™® ™)

2012FrankreichtourSaREG "
2012FrankreichtourSaREG02™

Sonntag

2012FrankreichtourSo .
2012FrankreichtourSo01?
2012FrankreichtourSo02™®

Komplette Tagesroute
Route von Start bis Mittag
Route von Mittag bis Ziel
Verlangerungsvariante
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